
S³owo mówione odgrywa w ¿yciu publicz-
nym, jak wiadomo, istotn¹ rolê. Codzien-

nie wys³uchujemy wielu wyst¹pieñ, oœwiad-
czeñ, do mediów zapraszane s¹ osoby, których
zadaniem jest wyjaœnienie odbiorcom pewnych
zjawisk, przekonanie ich do w³asnych pogl¹-
dów. Umiejêtnoœæ wyg³aszania tekstów nale¿y
do sztuki ¿ywego s³owa, któr¹ powinny wyka-
zywaæ siê osoby zabieraj¹ce g³os w przestrzeni
publicznej. DŸwiêk jest wa¿nym aspektem ko-
munikacji niewerbalnej, który przekazuje zna-
czenia stanu emocjonalnego, cech osobowoœci,
wywieranego wra¿enia. Sygna³y wokalne mo-
g¹ byæ wykorzystane do zasygnalizowania eks-
trawersji lub introwersji, dominacji lub uleg³o-
œci, sympatii lub antypatii1. W sytuacji wyg³a-
szania komunikatów w przestrzeni publicznej
cechy te s¹ bardzo istotne, wp³ywaj¹ bowiem
na relacje miêdzy rozmówcami. Atrybutami
dŸwiêku, które nadaj¹ ka¿demu zachowaniu
g³osowemu unikatowe w³aœciwoœci, s¹ elemen-
ty prozodyczne nadawców komunikatów. Pro-
zodia zajmuje siê badaniem wysokoœci tonu
(intonacji), akcentowaniem oraz d³ugoœci¹
trwania dŸwiêków (iloczasem). 

Zachowania wokalne w wielu sytuacjach
spo³ecznych przyczyniaj¹ siê tak¿e do odzwier-

ciedlania ról poszczególnych osób. Niektóre
z tych ról wymagaj¹ dodatkowego zaanga¿o-
wania, aby na przyk³ad wzmocniæ obraz osoby
niezadowolonej z czegoœ, mo¿na u¿yæ jednego
z elementów prozodycznych. W ci¹g³ej trosce
o „niewypadniêcie z roli”2 osoby publiczne sta-
raj¹ siê panowaæ nad zachowaniem i sposobem
mówienia. Bywa, ¿e polityk opozycji, chc¹c
okazaæ dystans wobec decyzji polityków w rz¹-
dzie, nadu¿ywa jednego œrodka ekspresji w wy-
st¹pieniu, np. wyd³u¿a ostatnie sylaby koñco-
wych wyrazów w zdaniu. Nie uzyskuje jednak
w ten sposób po¿¹danego efektu. Wyd³u¿anie
sylab kojarzy siê wprawdzie z refleksyjnoœci¹,
jednak¿e jest to refleksyjnoœæ bierna, bez ener-
gii i entuzjazmu dzia³ania, w tym wypadku po-
zbawiona ostrza krytyki poczynañ polityków
partii rz¹dz¹cej. Nawet jeœli zamiarem owego
opozycyjnego polityka by³oby eksponowanie
ironii za pomoc¹ wyd³u¿ania czasu trwania sy-
lab, to nale¿a³oby zastanowiæ siê przed wyst¹-
pieniem, czy bêdzie to œrodek czytelny dla
odbiorców. 

Analizie brzmieniowej poddano teksty wy-
g³aszane przez osoby pe³ni¹ce funkcje: rzeczni-
ków prasowych, urzêdników pañstwowych i po-
lityków. Najczêstszymi sytuacjami, w których
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1 D.G. Leathers, Komunikacja niewerbalna. Zasady i zastosowania, Warszawa 2007, s. 192.
2 E. Goffman, Rytua³ interakcyjny, Warszawa 2006, s. 9.
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mo¿emy us³yszeæ te osoby, s¹ oœwiadczenia do-
tycz¹ce jakiegoœ zdarzenia (wypadki, przestêp-
stwa), konferencje prasowe, wyst¹pienia w sej-
mie. W ka¿dej z tych sytuacji widzimy mówców
wyg³aszaj¹cych teksty albo „bez kartki” – do-
myœlamy siê wówczas, ¿e wypowiedŸ zosta³a
przygotowana wczeœniej lub jest tworzona
w czasie rozmowy z dziennikarzem, albo s¹ to
wyst¹pienia „z kartk¹” – zwykle odnosi siê to do
wyst¹pieñ z mównicy sejmowej, gdzie ryzyko
zapomnienia tekstu jest du¿e, dlatego mówcy,
zwracaj¹c siê do audytorium, staraj¹ siê nie czy-
taæ ca³ego tekstu, tylko zagl¹daæ do niego, by za-
chowaæ ci¹g³oœæ wypowiedzi i nie pomin¹æ ¿ad-
nego w¹tku.

Sztuka ¿ywego s³owa zwi¹zana jest z wykorzy-
stywaniem nastêpuj¹cych œrodków, których opis
– za Mieczys³awem Kotlarczykiem3 – mo¿na
przedstawiæ nastêpuj¹co:
– iloczas – czas trwania s³owa: odcinek, które-

go granice stanowi¹ momenty pocz¹tku s³o-
wa i jego wybrzmienia. Ze wzglêdu na ilo-
czas s³owa maj¹ zdolnoœæ do wyd³u¿ania siê
lub skracania zarówno samog³oskowego, jak
i spó³g³oskowego. S³owo mo¿emy wyma-
wiaæ pod wzglêdem iloczasowym na ró¿ne
sposoby: d³ugo i krótko, d³u¿ej i krócej, nu-
tami i pó³nutami albo æwierænutami czy
ósemkami itd.;

– si³a (dynamika) – ka¿de s³owo mo¿e byæ
wypowiadane z wiêksz¹ lub mniejsz¹ si³¹
akustyczn¹; zjawisko to opiera siê na fizjo-
logii pr¹du wydechowego powietrza, jest
wyrazem energii tkwi¹cej w tekœcie oraz
mo¿liwoœciach jego interpretatora. Skala:
g³oœno – cicho, pó³g³oœno – pó³cicho, zmia-
ny w obrêbie si³y to wzrastanie oraz zmniej-
szanie siê; 

– wysokoœæ – zdolnoœæ do podnoszenia siê
i obni¿ania dŸwiêków mowy. Ka¿de s³owo
mo¿e byæ wypowiadane wy¿ej lub ni¿ej.
Ró¿nice miêdzy poszczególnymi pozioma-

mi wysokoœci brzmieniowych okreœlane s¹
jako interwa³y, których ¿ywe s³owo ma do
swej dyspozycji iloœæ wprost niewymiern¹; 

– sztuka ¿ywego s³owa wyró¿nia dwa zasa-
dnicze kierunki linii intonacyjnej i melo-
dycznej: rosn¹cy i opadaj¹cy. Intonacyjne
obni¿enie g³osu bierzemy zwykle za zakoñ-
czenie (kadencja), natomiast podniesienie
g³osu – za coœ jeszcze niezakoñczonego (an-
tykadencja). Obni¿enie g³osu rozdziela s³o-
wa i roz³¹cza, podwy¿szenie zaœ wi¹¿e je ze
sob¹; 

– do najczêœciej pope³nianych w ¿ywym s³o-
wie b³êdów z zakresu melodii nale¿y przede
wszystkim niestosowanie kadencji – tworze-
nie z wypowiedzi jednego niekoñcz¹cego
siê zdania; jednakowe wzniesienia i spadki
g³osu na pocz¹tku i na koñcu ka¿dego zda-
nia – izotonia; albo jednostajne operowanie
g³osem na jednym tonie przy braku jakiego-
kolwiek ró¿nicowania pod wzglêdem into-
nacyjnym – monotonia; 

– przed tymi niebezpieczeñstwami chroni ¿y-
we s³owo umiejêtnoœæ gradacji, która decy-
duje o melodii; 

– barwa g³osu mo¿e pe³niæ funkcje interpreta-
cyjne – w zale¿noœci od u¿ycia jej rozmai-
tych wariantów zdanie lub s³owo mo¿e na-
bieraæ innego znaczenia i wywo³ywaæ inne
wra¿enie; 

– wyrazistoœæ frazy – rozcz³onkowanie tekstu,
segmentacja; granicami fraz s¹ pauzy, wy-
znaczane wzglêdami logicznymi; 

– pauza – wolna od jakichkolwiek dŸwiêków
przestrzeñ miêdzy s³owami, zdaniami; mo-
menty ciszy miêdzy poszczególnymi cz³o-
nami brzmieniowymi potrzebne s¹ m.in. po
to, aby walory tekstu „mia³y czas” przenik-
n¹æ do odbiorcy.

Wyg³oszenie tekstu wymaga umiejêtnego wyko-
rzystania wszystkich wymienionych elementów

3 M. Kotlarczyk, Sztuka ¿ywego s³owa, Lublin 2010, s. 163–217.
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w stosownym wymiarze. W przestrzeni publicz-
nej, któr¹ mo¿emy rejestrowaæ w mediach, spo-
tyka siê wyst¹pienia, w których przewa¿a jeden
z wymienionych elementów, co mo¿e œwiadczyæ
o mniejszym zainteresowaniu form¹ wyg³asza-
nia wyst¹pieñ lub – jeœli pozwolimy sobie na
œmielsz¹ tezê – mo¿e byæ przejawem braku sza-
cunku dla odbiorcy, jeœli weŸmiemy pod uwagê,
¿e oznakami szacunku s¹ tak¿e sygna³y niewer-
balne komunikacji miêdzyludzkiej4. 

Poni¿ej zamieszczono fragmenty wyst¹-
pieñ, w których nadawcy komunikatów stosuj¹
ograniczone œrodki ekspresji; s¹ to najczêœciej
s³yszane sposoby wypowiadania tekstów
w mediach.

Barwa g³osu 
[1] WypowiedŸ po wypadku pora¿enia pr¹dem
dzieci:

Dosz³o do œmiertelnego pora¿enia pr¹dem /

dwóch dziewczynek, które znajdowa³y siê

w rzece / i pora…

Dziennikarz: Siedzia³y na barierce?

…Nie, nie siedzia³y na barierce, / natomiast

na pewno dosz³o do pora¿enia pr¹dem, gdy by-

³y we wodzie. / yyy Kabel, który yyy energetycz-

ny zasilaj¹cy, który zwisa³, zosta³ chwycony

przez jedn¹ z dziewczynek, z ofiar.5

Ukoœne kreski w tekœcie oznaczaj¹ pauzy
zastosowane przez rozmówczyniê, natomiast
podkreœlenia niektórych sylab w wyrazach –
akcenty toniczne, czyli realizowane przez pod-
niesienie tonu.

Zmiany emocji ujawnianych przez mówcê
powoduj¹ zmiany w barwie g³osu. W powy¿-
szym przekazie czêste zastosowanie akcentów
tonicznych (które rozjaœniaj¹ przekaz) w nie-
których wyrazach spowodowa³o, ¿e komuni-
kat, dramatyczny w treœci, sta³ siê niemal rado-
sny w formie. Du¿a ró¿nica miêdzy treœci¹

a form¹ dzia³a na niekorzyœæ nadawcy, os³abia
wizerunek osoby kompetentnej i œwiadomej
wydarzenia, o którym mówi.

Przewaga akcentów tonicznych w przeka-
zie doskonale sprawdza siê w treœciach,
których celem jest przekazanie odbiorcom np.
dobrego samopoczucia nadawcy, zachêcenia
do wspólnego dzia³ania, wrêcz poderwania do
dzia³ania. Du¿e nagromadzenie tego rodzaju
akcentów znajdziemy na przyk³ad w wypowie-
dziach Jerzego Owsiaka, opowiadaj¹cego o re-
zultatach akcji „Wielkiej Orkiestry Œwi¹tecznej
Pomocy”. Zaanga¿owanie i radosny ton
nadawcy z ca³¹ pewnoœci¹ wynikaj¹ z przeka-
zywanych treœci, jednak¿e nie bez znaczenia
jest równie¿ forma wypowiedzi, zachêcaj¹ca
swym brzmieniem do w³¹czenia siê w dobro-
czynne dzia³anie. W tym wypadku siêganie po
ten rodzaj akcentu jest w pe³ni uzasadnione.
W innych przekazach nie nale¿y go nadu¿y-
waæ, gdy¿ mo¿e to spowodowaæ przeciwny do
zamierzonego skutek. 

Wysokoœæ tonu
[2] P³aska intonacja, brak zmian tonu w obrêbie
wypowiedzi o œmierci ¿o³nierza w Afganista-
nie:

Do ataku dosz³o we wschodniej czêœci pro-

wincji Ghazni, we wczesnych godzinach popo-

³udniowych. Na miejsce zdarzenia natychmiast

zosta³ wys³any ewakuacyjny œmig³owiec me-

dyczny medevac, a tak¿e grupy szybkiego rea-

gowania QRF l¹dowe, a tak¿e powietrzne.

Ranni ¿o³nierze zostali podjêci, a nastêpnie

przetransportowani do szpitala w Ghazni,

gdzie udzielono im pomocy. Pomimo szybkiej

reakcji lekarzy, starszy szeregowy Mariusz

Deptu³a zmar³. Drugi ¿o³nierz, który zosta³

ranny, jego stan jest stabilny i jego ¿yciu nie za-

gra¿a niebezpieczeñstwo.6

4 I. Kamiñska-Radomska, Etykieta biznesu czyli miêdzynarodowy jêzyk kurtuazji, Warszawa 2003, s. 41–42.
5 Wyst¹pienie prokurator Ewy Szumiñskiej, TVN 24, Dzieñ na ¿ywo, 21.08.2012.
6 WypowiedŸ rzeczniczki Dowództwa Si³ Operacyjnych, mjr Julity Mirowskiej, TVN 24, Dzieñ na ¿ywo,

24.10.2011.
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Podkreœlenia u¿yte w tekœcie sygnalizuj¹
po³¹czenie intonacji w miejscach, w których
zrozumia³oœci tekstu s³u¿y³yby pauzy lub deli-
katna zmiana tonu. Nawet nabranie powietrza
przez rozmówczyniê s³u¿y wy³¹cznie uzupe³-
nieniu go w celu kontynuowania wypowiedzi.

Wyst¹pienie pozbawione jest jakichkolwiek
akcentów, monotonia brzmienia mo¿e s³u¿yæ
zbudowaniu dystansu miêdzy mówc¹ a komu-
nikatem. Równoczeœnie jednak utrudnia rozu-
mienie przekazu. Oczywiœcie, nadmiernie zró¿-
nicowana linia intonacyjna mog³aby zostaæ

Wykres 1. Zapis s³ów: Na miejsce zdarzenia natychmiast zosta³ wys³any ewakuacyjny 

œmig³owiec medyczny medevac

Wykres 2. Zapis s³ów: Ranni ¿o³nierze zostali podjêci, a nastêpnie przetransportowani do

szpitala w Ghazni
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odebrana jako brak profesjonalizmu ze strony
rzeczniczki Dowództwa Si³ Operacyjnych. Jed-
nak¿e zastosowanie umiarkowanego sposobu
akcentowania uczyni³oby tekst zrozumia³ym
i dzia³a³o na korzyœæ nadawcy. Œmieræ jednego
z ¿o³nierzy jest dramatycznym wydarzeniem.
Nie mo¿e to jednak oznaczaæ braku jakichkol-
wiek oznak logicznego akcentowania w obawie
przed os³abieniem tragizmu wydarzenia.

Zapis fragmentu wypowiedzi obrazuj¹cy
p³askoœæ intonacyjn¹ przedstawiaj¹ wykresy
1–27. W dolnej czêœci okien bia³a krzywa linia
pokazuje zmiany tonu – wyrównana linia
z rzadkimi wychyleniami, obrazuj¹cymi deli-
katne opuszczenie tonu.

P³askoœæ intonacyjna zwi¹zana jest z bra-
kiem ruchu w g³osie w obrêbie fraz, a tak¿e bra-
kiem akcentów. Akcent to uwydatnienie pewne-
go segmentu. U¿ywaj¹c okreœlenia akcentowa-
nie, myœlimy o dwojakiego rodzaju akcentach:
1) wyrazowym – gdy w obrêbie wyrazu wyo-
drêbniamy sylabê (w jedno- i dwusylabowym
wyrazie) lub sylaby (w trzy- i wiêcejsylabowym
wyrazie), 2) logicznym – gdy w obrêbie frazy
wyodrêbniamy wyraz lub zestrój akcentowy.
Fraza zaœ jest fragmentem wypowiedzi wydzie-
lonym za pomoc¹ pauzy. Akcentowanie jest re-
alizowane poprzez zwiêkszenie energii artyku-
lacyjnej i akustycznej, podwy¿szenie tonu syla-
by akcentowanej lub wzd³u¿enie sylaby akcen-
towanej8. Poprawnie realizowane akcenty u³a-
twiaj¹ œledzenie przekazu przez odbiorców oraz
u³atwiaj¹ jego zrozumienie. Nadawca nie musi
przesadnie akcentowaæ wybranych czêœci zda-
nia, aby przekaz by³ rozumiany przez odbiorcê
– wystarczy delikatne podniesienie lub obni¿e-
nie g³osu, œwiadcz¹ce o chêci dotarcia z komu-
nikatem do odbiorców. Ka¿da przesada jest bo-

wiem szkodliwa, czego dowodz¹ inne przyk³a-
dy przedstawione w artykule. Aby uzyskaæ naj-
lepsze efekty atrakcyjnoœci przekazu, nale¿y
stosowaæ elementy sztuki ¿ywego s³owa w spo-
sób umiarkowany.

[3] Antykadencje – œmieræ dziecka w Sosnowcu 
Witam pañstwa / na konferencji prasowej /

po³¹czonej Prokuratury Okrêgowej w Katowi-

cach oraz Komendy Wojewódzkiej w Katowi-

cach / Nazywam siê Mariusz £¹czny / jestem

prokuratorem tutejszej prokuratury / reprezen-

tujê biuro prasowe rzecznika prasowego Pro-

kuratury Okrêgowej / Jestem jednoczeœnie

wspó³referentem œledztwa / Witam mojego go-

œcia, pana inspektora Andrzeja G¹skê, / repre-

zentuj¹cego Komendê Wojewódzk¹ Policji

w Katowicach. Dzieñ dobry. 

W zwi¹zku z informacjami, i¿ maj¹ pañstwo

dodatkowe pytania, / proszê o nie, / postaramy

siê odpowiedzieæ, jak tylko bêdziemy mogli naj-

pe³niej.9

Ukoœne kreski w tekœcie oznaczaj¹ miejsca,
w których mówca zastosowa³ rosn¹c¹ liniê intona-
cyjn¹, czyli antykadencjê. Jak widaæ, s¹ one w tak
krótkim tekœcie czêsto u¿yte, mo¿na nawet powie-
dzieæ, ¿e zbyt czêsto, szczególnie ¿e linia rosn¹ca
pojawia siê tak¿e w miejscach, w których w³a-
œciwsza by³aby linia opadaj¹ca, czyli kadencja.

Antykadencje wystêpuj¹ce w miejscu ka-
dencji mog¹ os³abiæ œledzenie przekazu oraz
wiarygodnoœæ mówcy, którego zadaniem powi-
nien byæ taki sposób mówienia, aby odbiorca
nie wk³ada³ wiele wysi³ku w s³uchanie. Dzieje
siê tak wtedy, gdy mówca nie zamyka swoich
myœli – musi to robiæ za niego odbiorca, przez
co traci kontakt z wypowiadanymi przez mów-
cê frazami, co prowadzi do niezrozumienia

7 Przedstawione na wykresach zapisy stworzono w akustyczno-fonetycznym programie PRAAT, s³u¿¹cym do
analizy dŸwiêkowej mowy. Program ten zosta³ opracowany przez prof. Paula Boersma i dr. Davida Weeninka z In-
stitute of Phonetics Sciences Uniwersytetu w Amsterdamie. Program ten jest cennym narzêdziem do analizy sygna-
³ów mowy. Por. P. Boersma, D. Weenink, Praat: doing phonetics by computer, www.fon.hum.uva.nl/praat/ [dostêp:
24.06.2013].

8 Jêzyk polski. Kompendium, pod red. M. Derwojedowej, H. Karaœ, D. Kopciñskiej, Warszawa 2005, s. 101. 
9 Konferencja prasowa, prokurator Mariusz £¹czny, TVN 24, Dzieñ na ¿ywo, 4.02.2012.
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przekazu. Ponadto otwarcie linii intonacyjnej
najczêœciej towarzyszy wyra¿aniu w¹tpienia,
poszukiwaniu odpowiedzi na pytania. Dlatego
w wypowiedziach, maj¹cych byæ stanowcz¹
opini¹, jest przeciwskuteczne – podwa¿a opiniê
zamiast j¹ ugruntowaæ.

Iloczas oraz wolne tempo 
[4] Debata na temat zakoñczenia prezydencji
Polski w UE:

Myœlê, ¿e wszyscy mamy poczucie wyj¹tko-

woœci dzisiejszej debaty. Rozmawiamy bowiem

o przysz³oœci Europy, a przysz³oœæ Europy to

przysz³oœæ œwiata. Pytanie o kierunek, w jakim

zmierza Europa, jest w swej istocie pytaniem

o przysz³oœæ cz³owieka i naszej cywilizacji. Nie-

zale¿nie bowiem od potêgi Stanów Zjednoczo-

nych, Chin, Rosji, czy rosn¹cych dopiero wiel-

kich mocarstw gospodarczych, znaczenie Euro-

py nie maleje i nie bêdzie mala³o, je¿eli nie po-

pe³nimy istotnego b³êdu, który sprowadzi rolê

naszego kontynentu do œwiatowych peryferii.

W tych pytaniach o przysz³oœæ Europy jest tak-

¿e pytanie o przysz³oœæ Polski. Martwimy siê

o przysz³oœæ Europy, bo martwimy siê o przy-

sz³oœæ Polski, o poziom ¿ycia naszych obywate-

li, o mo¿liwoœci bezpiecznego ¿ycia i mo¿liwo-

œci dostatniego ¿ycia i wysokiego rozwoju.10

Podkreœlenia w tekœcie oznaczaj¹ zastoso-
wanie przez mówcê akcentów iloczasowych,
czyli wyd³u¿anie czasu trwania samog³osek
w wyró¿nionych sylabach. Jak widaæ, podkre-
œleñ w tak krótkim tekœcie jest doœæ du¿o. Po-
grubion¹ czcionk¹ zosta³y wyró¿nione akcenty
inicjalne. Mog¹ one byæ dowodem na to, ¿e
mówca ma œwiadomoœæ, ¿e mówi monotonnie
i chce zdynamizowaæ przekaz. Wydaje siê, ¿e
wolne tempo wyg³aszania w po³¹czeniu z ilo-
czasem ma s³u¿yæ podniesieniu wagi tekstu.
Mówcy zale¿y, aby odbiorcy zatrzymali siê
przy ka¿dym wyg³aszanym przez niego s³owie.
Jednak¿e wykorzystanie tylko jednego œrodka

wyrazu – iloczasu, pojawiaj¹cego siê w niemal
ka¿dym wypowiadanym przez mówcê s³owie,
jest przyk³adem izotonii (p³askoœci intonacyj-
nej, która utrudnia rozumienie przekazu). Po-
wtarzalnoœæ linii melodycznej dodatkowo usy-
pia czujnoœæ odbiorcy. Sprawia, ¿e s³yszy on
melodiê wyst¹pienia, ale nie docieraj¹ do niego
s³owa i oczywiœcie ich znaczenie.

Si³a g³osu 
[5] Debata na temat zakoñczenia prezydencji
Polski w UE:

Otó¿ ta nieco inna, mniej premierowska,

bardziej doradcza, zausznikowska rola,

w której pan premier wystêpuje i w Brukseli

i z tej trybuny, wi¹¿e siê z dwiema koncepcjami

Europy, ale tak¿e dwiema koncepcjami Polski.

I to jest podzia³ rzeczywisty, dlatego ten spór

bêdzie tak yyy tak yyy gor¹cy, ale mam nadzie-

jê przynajmniej na to, ¿e dojdzie do bolesnego,

ale jednak wytyczenia pewnego minimum punk-

tów wspólnych. No na czym polegaj¹ te dwie

zakorzenione w spo³eczeñstwie polskim, dwie

ró¿ne koncepcje Unii i koncepcje Polski. No

jest koncepcja Polski lokalno-tubylczej i jest

koncepcja Polski narodowej. Jeœli mówiê

o koncepcji Polski lokalno-tubylczej, to nie po

to by kogokolwiek obra¿aæ, nie odmawiam

zwolennikom tej Polski patriotyzmu, przywi¹-

zania do ziemi ojczystej, przywi¹zania do kul-

tury, nie formu³ujê zarzutu zdrady czy renegac-

twa. Niemniej to s¹ koncepcje no w sposób

przepaœcisty ró¿ne, najkrócej mo¿na je scha-

rakteryzowaæ tak, ¿e Polska lokalno-tubylcza

przywi¹zana jest do to¿samoœci kulturowej, no

bardziej na poziomie sentymentalno-folklory-

stycznym, natomiast Polska narodowa, Soli-

darna Polska, Prawo i Sprawiedliwoœæ s¹ jak-

by z tej Polski narodowej, podtrzymuje ideê

Polski jako bytu politycznego, jako jednostki

politycznej, tak¿e jako wspólnoty i jako zobo-

wi¹zania cz³onków tej wspólnoty wobec niej.11

10 Wyst¹pienie, Leszek Miller, TVN 24, Dzieñ na ¿ywo, 15.12.2011.
11 Wyst¹pienie, Ludwik Dorn, TVN 24, Dzieñ na ¿ywo, 15.12.2011.



67Intonacja polskich wyst¹pieñ publicznych…

Podkreœlenia w powy¿szym fragmencie
wyst¹pienia s³u¿¹ uwydatnieniu miejsc,
w których nadawca zastosowa³ akcent tonicz-
ny (podniesienie tonu). Mówca podkreœla nie-
które sylaby, s³owa, czêœci zdañ. Nagroma-
dzenie tego jednego œrodka mo¿e wzmacniaæ

wra¿enie roszczeniowoœci w wyst¹pieniu
mówcy.

Wykresy 3–4 przedstawiaj¹ zapis fragmen-
tu wypowiedzi obrazuj¹cy si³ê g³osu. Widocz-
ny jest on w dolnej ich czêœci jako znaczne
podniesienia linii intonacyjnej. 

Wykres 3. Zapis s³ów: Otó¿ ta nieco inna, mniej premierowska, bardziej doradcza, 

zausznikowska rola, w której pan premier wystêpuje i w Brukseli

Wykres 4. Zapis s³ów: […] i z tej trybuny, wi¹¿e siê z dwiema koncepcjami Europy, ale tak¿e

dwiema koncepcjami Polski
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Si³a akcentu tworzy nastrój stanowczoœci,
podkreœla zdecydowanie mówcy, jego katego-
rycznoœæ w wyra¿aniu opinii. Akcent jest te¿
chêtnie wykorzystywany do zaznaczenia du¿ej
pewnoœci siebie nadawcy, przekonania o s³u-
sznoœci g³oszonych pogl¹dów. Czêstsze wyko-
rzystywanie si³y akcentowania sprzyja wra¿e-
niu zaanga¿owania mówcy. Stosowany w spo-
sób umiarkowany – spe³nia swoj¹ rolê, jednak-
¿e gdy pojawia siê w nadmiarze, mo¿e –
podobnie do nadu¿ywania jakiegokolwiek
œrodka ekspresji – uœpiæ czujnoœæ odbiorców,
którzy zgubi¹ siê w przekazie. Powtarzalny
sposób wyg³aszania teksów sprawia, ¿e s³ucha-
j¹cy przestaj¹ rejestrowaæ treœci, a nas³uchuj¹
jedynie tonu. Spada uwaga odbiorców, jedno-
stajna melodia niejako hipnotyzuje ich, zwal-
niaj¹c z koniecznoœci œledzenia przekazu. Za-
koñczenie na pewno nie umknie uwadze, bo
ustanie gromkie brzmienie g³osu mówcy. 

Segmentowanie tekstu oraz si³a g³osu 
[6] Pods³uchy w Agencji Przemys³u Rolnego:

Ja wierzê, ¿e premier Tusk, / nowy nasz mi-

nister rolnictwa, / spotka siê w trybie pilnym

z nami, nas wys³ucha. / I dowie siê od nas, /

a nie od ekspertów, / zap³acanych przez pañ-

stwowe pieni¹dze, jak to jest dobrze w rolnic-

twie. / Chcia³em jednoczeœnie przeprosiæ kole-

gê £ukasika za to ca³e zdarzenie, ale myœlê

W³adku, ¿e trzymaj siê, bo to nie jest wszystko

takie ³atwe i proste / polska wieœ wymaga wiel-

kiej opieki, / wielkiej reformy, / my o tym ci¹gle

mówimy, / tylko bardzo ma³o nas wszyscy s³u-

chaj¹. / Jak pañstwo medialnie zajmujecie siê

problemami rolnictwa, to wtedy jak koñ na Gu-

ba³ówce zdechnie, / jak jakieœ taœmy ktoœ gdzieœ

zaimprowizuje, / byæ mo¿e / dzisiaj jest chwila

prawdy, / i powiedzmy o tej prawdzie12.
Ukoœne kreski w tekœcie oznaczaj¹ pauzy,

granice fraz stosowane przez mówcê. W wielu
miejscach s¹ to pauzy przypadkowe, s³u¿¹ce

mówcy – jak siê wydaje – do zebrania myœli,
do podjêcia decyzji, co jeszcze do rozpoczête-
go zdania dorzuciæ lub jak sformu³owaæ kolej-
ne. Podkreœlenia oznaczaj¹ z kolei te miejsca,
w których mówca u¿ywa³ wiêkszej si³y g³osu. 

Z zaznaczeñ w tekœcie wynika, ¿e niemal
w ca³oœci zosta³ on wypowiedziany podniesio-
nym tonem. Jedno zdanie, sprawiaj¹ce wra¿e-
nie prywatnego wtr¹cenia, zosta³o wypowie-
dziane z umiarkowan¹ si³¹, co œwiadczy
o œwiadomym zabiegu mówcy, polegaj¹cym na
wykorzystaniu zwiêkszonej si³y g³osu. Celem
mog³o byæ okazanie oburzenia zachowaniem
dziennikarzy, interesuj¹cych siê w mniemaniu
nadawcy tematami niewa¿nymi, oraz usi³owa-
nie przebicia siê do odbiorców przez szum me-
dialny ze swoj¹ ocen¹ przedstawianej w me-
diach sprawy pods³uchów. Wzmocnienie si³y
g³osu, w po³¹czeniu z przypadkow¹ segmenta-
cj¹ tekstu, mo¿e byæ jednak oznak¹ bezsilnoœci
wynikaj¹cej ze zdenerwowania, braku panowa-
nia nad sytuacj¹, nieumiejêtnoœci ukrycia emo-
cji. W takim wypadku dzia³a niekorzystnie na
wizerunek mówcy, przypominaj¹c o sytua-
cjach, w których ktoœ próbuje odwróciæ uwagê
od swojego zachowania poprzez atakowanie
innych. Atak, szczególnie na dziennikarzy,
uchodz¹cych wci¹¿ za obroñców ³adu spo³ecz-
nego, zwykle nie koñczy siê dobrze dla nadaw-
cy. Czêœciej przedstawia go jako osobê próbu-
j¹c¹ ukryæ prawdê, ni¿ j¹ ujawniæ.

Pauzy oraz wolne tempo wyg³aszania 
[7] Debata na temat odwo³ania marsza³ek Sej-
mu Ewy Kopacz:

Jest [pauza] troska o bezpieczeñstwo [pau-
za] naszych obywateli [kadencja, pauza]. To

bezpieczeñstwo [pauza] oczywiœcie rozgrywa

siê na [pauza] szeregu polach [kadencja, pau-
za]. Jest to bezpieczeñstwo [pauza] zewnêtrzne

[pauza] – Bogu dziêki [pauza] granice mamy od

dawna spokojne [antykadencja, pauza]. Jest to

12 Konferencja prasowa, W³adys³aw Serafin, TVN 24, Dzieñ na ¿ywo, 23.07.2012.
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bezpieczeñstwo [pauza] wewnêtrzne – z tym go-

rzej, [pauza] poniewa¿ [pauza] kwestia prze-

stêpczoœci [pauza] jest [pauza] jak najbardziej

aktualna [antykadencja, pauza], a [pauza] dzia-

³ania [pauza] rz¹du [pauza] s¹ tutaj ró¿ne [an-
tykadencja, pauza]. Mówiê równie¿ o pewnych

sprawach, które mówi¹ o bezpieczeñstwie we-

wnêtrznym w trochê w innej [pauza] wa¿nej

kwestii [kadencja, pauza]. To znaczy [pauza]
zapewnienie, [pauza] ¿eby naród, ¿eby spo³e-

czeñstwo siê rozwija³o [kadencja, pauza]. I po

to, ¿eby siê [pauza] spo³eczeñstwo [pauza] i na-

ród [pauza] i pañstwo rozwija³o, [pauza] w³a-

œnie organa pañstwa, a takim niew¹tpliwie jest

parlament i rz¹d [pauza], musz¹ zadbaæ o ja-

koœ(æ) [pauza] w nomenklaturze europejskiej –

nazywa siê to – [pauza] kapita³u ludzkiego, czy-

li zasobów ludzkich [kadencja, pauza]. To od

jakoœci [pauza] naszych obywateli [antykaden-
cja, pauza], od ich zdolnoœci [pauza] do twór-

czej, kreatywnej pracy [pauza] zale¿y pomyœl-

noœæ naszego pañstwa [kadencja, pauza]. Jed-

nym z najistotniejszych [pauza] czêœci tej [pau-
za] tej jakoœci [pauza] zasobów ludzkich [pau-
za] jest zdrowie [kadencja, pauza]. Amerykanie,

którzy specjalizuj¹ siê, obliczaj¹ wszystko

[pauza], twierdz¹ w licznych opracowaniach

[pauza], ¿e 20 [pauza], 30 procent [pauza] pe-

kabe [pauza] budowane jest w ka¿dym pañstwie

[pauza] w oparciu o jakoœ(æ) [pauza] zdrowot-

n¹ [pauza] swoich [pauza] obywateli, swojego

spo³eczeñstwa [kadencja, pauza]13.
Jak widaæ, stosowanych przez nadawcê

pauz jest bardzo du¿o, nastêpuj¹ niemal po ka¿-
dym wyrazie. Zwykle pauzy pe³ni¹ w tekœcie
funkcje techniczne (dziêki nim nadawca nabie-
ra powietrza niezbêdnego do dalszego mówie-

nia) oraz interpretacyjne – podnosi znaczenie
nastêpuj¹cych po pauzie s³ów i umo¿liwia
odbiorcy przyswojenie us³yszanego tekstu. 

Wykresy 5 i 6 zawieraj¹ zapisy fragmentu
wypowiedzi, obrazuj¹ce pauzy w wyst¹pieniach.

Wykres 5. Zapis s³ów: Jest [pauza] troska o bezpieczeñstwo [pauza] naszych obywateli 

[kadencja, pauza]. To bezpieczeñstwo [pauza] oczywiœcie rozgrywa siê na [pauza] szeregu polach

[kadencja, pauza]

13 Wyst¹pienie, Boles³aw Piecha, TVN 24, Dzieñ na ¿ywo, 26.05.2011.
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Wydaje siê, ¿e w ostatnim przekazie
nadmiernie czêste pauzy mia³y sprawiaæ wra-
¿enie powagi wypowiadanych s³ów. Jednak¿e
stosowanie jednego œrodka nadmiernie czêsto
(jak to ju¿ wczeœniej zauwa¿yliœmy) prowadzi
do monotonii przekazu, pozbawia go wyj¹tko-
woœci znaczenia. Tak te¿ dzieje siê w tym
fragmencie wyst¹pienia – zbyt czêste pauzy
odwracaj¹ uwagê s³uchaczy. Mog¹ tak¿e
wskazywaæ na brak przygotowania mówcy,
st¹d liczne pauzy s³u¿¹ce poszukiwaniu kolej-
nych s³ów. 

Powy¿sze przyk³ady s¹ najczêœciej wystê-
puj¹cymi w mediach sposobami wypowiadania
siê osób publicznych. Stanowi¹ asumpt do roz-
wa¿añ nad g³osow¹ interpretacj¹ tekstu: jakimi
elementami techniki ¿ywego s³owa mog¹ po-
s³u¿yæ siê mówcy, aby sprawiæ odpowiednie
wra¿enie na swoich odbiorcach. 

Niektóre z zaprezentowanych nagrañ mog¹
tak¿e œwiadczyæ o braku zainteresowania mów-
ców brzmieniem wyg³aszanych tekstów lub
niezrozumieniem zasad g³osowej interpretacji
tekstu. Z ca³¹ pewnoœci¹ jednak s¹ przyk³adami

zubo¿ania warstwy brzmieniowej wypowiedzi
przez mówców.

Czêsto czytamy w prasie o przygotowa-
niach osób do pe³nienia funkcji publicznych:
zatrudnianiu stylistów, których zadaniem jest
ubraæ, uczesaæ, umalowaæ funkcjonariusza pu-
blicznego. Rzadko (choæ zdarza siê) czytamy
o przygotowaniu g³osowym i intonacyjnym.
A przecie¿ s¹ to niezwykle wa¿ne elementy
wp³ywaj¹ce na relacje miêdzyludzkie. Mog¹
one powodowaæ, ¿e sposób mówienia nadawcy
postrzegany jest w nastêpuj¹cych kategoriach:
• zaanga¿owanie mówcy – brak zaanga¿owa-

nia,
• wa¿noœæ zagadnienia – brak wa¿noœci,
• wiarygodnoœæ – brak wiarygodnoœci,
• szacunek do odbiorcy – brak szacunku.

Kategorie te z pragmatycznego punktu widzenia
odnosz¹ siê do postaw nadawców przekazów
oraz postaw odbiorców, którzy chêtnie i z zacie-
kawieniem s³uchaj¹ b¹dŸ wykazuj¹ obojêtnoœæ. 

Zdarza siê, ¿e niezale¿nie od sposobu wy-
g³aszania tekstu mówca jest s³uchany z uwag¹,

Wykres 6. Zapis s³ów: Jest to bezpieczeñstwo [pauza] zewnêtrzne [pauza] – Bogu dziêki [pauza]
granice mamy od dawna spokojne [antykadencja, pauza]
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poniewa¿ jego pogl¹dy i dzia³ania w ca³oœci
i bezkrytycznie s¹ akceptowane, na przyk³ad
przez zwolenników danego polityka. Bywa te¿
tak, ¿e najatrakcyjniej (i wzorcowo pod wzglê-
dem poprawnoœci jêzykowej) wyg³oszony tekst
przez przeciwników politycznych nie bêdzie
zauwa¿ony i doceniony, a zostanie nawet skry-

tykowany. Wzglêdy te nie powinny jednak
wp³ywaæ na d¹¿enie mówców do zró¿nicowa-
nego sposobu mówienia, co oprócz wzmocnie-
nia zaanga¿owania, podkreœlenia wa¿noœci
sprawy, wiarygodnoœci oraz szacunku dla
odbiorcy, s³u¿y przede wszystkim wiêkszemu
zrozumieniu przekazów.


